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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности сформирован в соответствии с:  

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 286 (с изменениями 

на 1.09.2024г.); 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. № 287 (с изменениями 

на 1.09.2024г.); 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (с 

изменениями на 1.09.2024г.); 

5. Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 372 (с изменениями на 1.09.2024г.); 

6. Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023г. № 370 (с изменениями на 1.09.2024г.); 

7. Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2022г. № 371 (с изменениями на 1.09.2024г.); 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (с 

изменениями и дополнениями); 

10. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования» (с изменениями на 1.09.2024г.). 

11. Письмом Министерства образования и науки РФ от 18 августа 

2017 г. № 09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 
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реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части 

проектной деятельности»;  

12. Уставом МБОУ «СОШ № 40» г. Грозного;  

13. Протокол педагогического совета №1 от 30.08. 2024 г.; 

14. Протокол родительского собрания №1 от 30.08.2024г. 

15. Положением об организации внеурочной деятельности 

обучающихся МБОУ «СОШ № 40» г. Грозного. 

Курсы внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования, направленные на развитие метапредметных навыков и 

функциональной грамотности обучающихся представлены следующими 

рабочими программами: «Разговоры о важном», «Подвижные игры» 

«Смысловое чтение. Работа с текстом» Реализация плана внеурочной 

деятельности предусматривает в течение года неравномерное распределение 

нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках инициативы 

ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 недели 

используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды 

(между образовательными событиями). 

ФОП НОО даёт следующее определение внеурочной деятельности «Под 

внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной». 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах как художественные, 

культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, 

школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-

патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные 

исследования, общественно полезные практики и другие формы на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. 

План внеурочной деятельности 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Курс внеурочной  1кл 

5ч 

2кл 

6ч 

3кл 

6ч 

4кл 

6ч 

Итого 

23ч 

ФПА 

Инвариантная часть 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговоры о 

важном» 

 

 

1 

 

1 

 

1     1 4 

собеседован

ие 

Общеинтеллектуа

льное 

 

«Функциональная 

грамотность» 

 

1 

 

1 

 

1 1 4 

Комплексна

я работа 

Социальное 

 

«Тропинка в 

профессию» 

1 1 1 
1 4 

Защита 

проекта 

Вариативная часть 



Духовно-

нравственное 

«ОРКСЭ: 

дополнительный 

курс» 

   

0,5 0,5 

Защита 

проекта 

Общеинтеллектуа

льное 

 «» 

  

1 

 

1 1 3 

тестировани

е 

Общекультурное 

направление  
«Умелые ручки» 

 

1 

 

1 

 

1 1 4 
Защита 

проекта  

Спортивно-

оздоровительное 
«Здоровей-ка» 

 

1 

 

1 

 

1 0,5 3,5 
Сдача 

нормативов 

Итого часов в 

неделю 

Английский в 

фокусе 

 

5 

 

6 

 

6 

 

6 

 

23 

 

Количество 

учебных недель      

 

33 

 

34 

 

34 

 

34  

 

ИТОГО часов за 

год:  

 

165 

 

204 

 

204   204 777 

 

Итого на уровень:  777 

 

 


